
KURSPROGRAM 2023
AKSEPT

KURS TEMA DATO

Mestringskurs på norsk Ditt psykologiske immunforsvar 31. 1 – 3.2

Mestringskurs - språktilpasset Kommer 21.– 24.2

Kvinnehelg Kommer 10.– 12.3

Mestringskurs på norsk Kom i form! 21.– 24.3

Mestringskurs på norsk Nav, økonomi og rettigheter 9.– 12.5

Kreativ helg Kommer 2. – 4.6

Mestringskurs på norsk Pride-opphold 28.6 – 1.7

Mestringskurs på norsk Kommer 29.8 – 1.9

Mestringskurs – språktilpasset Kommer 19.– 22.9

Samling for ungdom og unge voksne Kommer 12. – 15.10

Kvinnehelg Kommer 20. – 22.10

Mestringskurs – språktilpasset Kommer 7. – 10.11

Samling barn/familie Kommer 24. – 26.11

KURS TEMA DATO

Kursene er gratis og vi dekker mat, opphold og reise!

Kalenderen oppdateres med ytterligere informasjon og eventuelle 
endringer på vår hjemmeside: kirkensbymisjon.no/aksept

Ta kontakt på telefon 94 02 06 01 eller e-post 
firmapost.aksept@bymisjon.no for nærmere detaljer og påmelding.

VÅR/SOMMER HØST/VINTER

Ytterligere informasjon om de respektive kursene kommer i eget oppslag når det nærmer seg

mailto:firmapost.aksept@bymisjon.no

