


VARPROGRAM 2024

Januar

11.januar - Oppstart torsdagstur og lunsj
20.januar - Utflukt for barnefamilier. Akedag ved Ullern Frivilligsentral

25.januar - Tryllefloyten (gratis)
Norges musikkhagskole. KI.19:00. Pdmelding til Eva Lie Nilsen pd& epost; eva@lie-nielsen.no

20.januar - Utflukt for barnefamilier

31.januar - Lang dags ferd mot natt (50kr)
Oslo Nye. K1.19:00. Pédmelding til Eva Lie Nilsen pd& epost; eva@lie-nielsen.no

Februar

01.februar - Anders Corneliussen viser bilder etter torsdagslunsjen
14.februar - Workshop ungdom (16-25)

15.februar -Informasjon om integrering og bosetting av flyktninger i
bydel Ullern. KI.16-17 Ellen Torjussen (NAV) og Irene

26.februar - Trygg organisasjon for barn. 17:00 - 19:00
For frivillige som jobber med barn

Mars
04.mars - Hvordan bruke Mobilise som frivillig. 12:00 - 14:00
21.mars - Vaffelfest etter lunsjen. 13:00 - 16:00

28.mars - Kunstuttryk familier. 16:30 - 19:00 (4 ganger)
April

04.apiril - Bildefremvisning med Svein Viig. KI.13:00 - 14:00
17.April - Kunstuttrykksgruppe 16:30 - 19:00 (6 ganger)
22.april - Tur til Sognsvann. Dagtid

Mai
02.mai - Dugnad inne og utenfor Ullern Frivilligsentral. 13:00 - 15:00

27.mai - Tur til Gressholmen. Dagtid

Juni

03 - 09.juni - Nordstrandsdagene. Frivilligheten viser aktiviteter (uke 23)
15.juni - Byjubileums markering. Informasjon kommer

24.juni - Tur langs Hoffselva i regi av Hoffvassdragets venner

Endringer og oppdatering vil bli lagt ut p& Mobilise, Facebook \__\i\“\,“_}’_\b
og pd& websiden: ioslovest.no /



